ARKIRETRIITIN OHJELMA

Edessasi on kuusi viikkoa Jumalasi, Raamatun sanan, itsesi, ja
matkakumppaneittesi seurassa. Siunattua matkaal!




KUUSI VIIKKOA

ARKIRETRIITIN OHJELMA

Jokaiselle viikolle on viisi tekstid. Jos aikaa ja voimia riittaa, voit toki
lisdksi mietiskella ylimaaraisen bonustekstin tai kuluvan viikon tai
seuraavan sunnuntain evankeliumia.

Varaa itsellesi maaratty aika ja pida siitéa kiinni, esimerkiksi
kokonainen tunti, niin kuin on mahdollista retriitissa. Voit merkita
myds puolen tunnin tai kahdenkymmenen minuutin ajan. On tarkeaa,
etta pidat tarkasti kiinni — ottaen huomioon elaman- ja kotitilanteesi —
maadrittelemastasi ajasta. Saanto varjelee ja ryhdittaa.

On myds avuksi, jos pystyt varaamaan itsellesi paikan
rukousmietiskelyasi varten. Se voi olla nurkkaus kotona, tai vaikkapa
kirjasto. Voit, mieltymyksesi ja mahdollisuuksien mukaan, varata
sisétilaan ikonin, kynttilan tai jotakin muuta, milla merkitset tilan
rukouspaikaksi. Voit kayttaa myds tydomatkaasi tai kavelyretkea
rukoushuoneenasi. Siirtymalla rukouspaikkaasi merkitset hetkesi
erityiseksi: nyt aiot rukoilla keskittyneesti, ja paikka on pyha.

Pida rukouspaivakirjaa. Ala kuitenkaan kirjoita rukoushetkesi aikana
mitaan — varaa se aika Jumalan kanssa seurustelemiselle. Ethan
kirjoita muistiin keskustelun kulkua samanaikaisesti, kun juttelet
parhaan ystavasi tai rakkaasi kanssa! Kun jalkikateen tarkastelet,
rukoushetkeasi, kiinnitd huomiosi omaan tunnelmaasi: sujuiko rukous
kuin itsestaan, oliko rattoisaa, vasyttiko, tunsitko vastenmielisyytta,
tympaannyitkd. Kirjoita havaintosi muistiin lyhyesti. Katsele hetki
kokemaasi tunnelmaa. Miksi tunnelmasi oli sellainen kuin oli? Vasta
sitten kirjoita saamasi oivallus tai sen, mika sinua puhutteli, muistiin.
Muistiinpanot kannattaa ottaa mukaan, jos tapaatte
jakamisryhmassa, niin, ellei muistisi toimi niin hyvin, etta voit
palauttaa viikon aikana koetun ilman muistiinpanojakin. Useimmilta
se ei onnistu.

Aloittaessa hiljentymista, valmistautumisrukouksessa on hyddyksi
ensin tunnistaa kaipauksensa: mitd min& nyt tarvitsen. Toiseksi voi
olla paikallaan panna merkille, minne ajatus eksyy, kun koettaa
keskittyd rukoukseen. Ajatus eksyy usein asiaan, joka on nyt juuri
ajankohtainen ja joka vaatii kasittelya. Tunnista ongelmasi tai se,
minne eksyit, paina se mieleesi ja siirra se hetkeksi syrjaan. Tama
rukoushetki ei ole ensisijaisesti arjen ongelman ratkaisustrategian
luomisen hetki, vaan Jumalan kuuntelemisen mahdollisuus.
Saattaahan kayda niinkin, etté rukouksessa saat vastauksen
ongelmaasi jollakin aivan odottamattomalla tavalla.

KUTSU
RUKOUKSEEN
SANAN
AARELLA

Asetu Jumalan
ldsndoloon

Pyyds, ettd ajatuksesi ja
koko olemuksesi voivat
tdssd hetkessa
suuntautua hdneen

Kerro hinelle, mita
kaipaat

Lue sana useaan kertaan

Astu itse kertomuksen
ndyttdmolle
mielikuvien ja aistien
avulla

Jos mahdollista,
keskustele tekstin
henkil6iden kanssa,
erityisesti Jeesuksen,
jos uskallat

- mitd Jumala tdssa
sinulle puhuu?

- mihin hén sinua
kutsuu?

- mika sinua
erityisesti koskettaa?

Jos teksti on
suorasanaista, viivy
rauhassa sen kohdan,
lauseen tai sanan
parissa, joka nyt
pysayttaa ja kutsuu.
Seuraa sitd, ja katso,
minne se sinut
johdattaa.

Paatd rukoushetki
tietoisesti, esimerkiksi
Isd meidin -
rukoukseen.




ENSIMMAINEN VIIKKO — JUMALAN RAKKAUS

1. Laulujen laulu 2:14
Kyyhkyni, kallion kdtkemd, vuoren seindssd lymyévd, anna minun ndhda kasvosi, anna minun kuulla
aanesi, silla sinun ddnesi on suloinen, ihanat ovat sinun kasvosi.

Kuka sinulle puhuu?

Mitd sinulle sanotaan? Onko sinun helppo ottaa vastaan tdma puhuttelu?
Mitd vastaat?

Missd olet?

Miti teet seuraavaksi?

2. Psalmi 23, Daavidin psalmi
Herra on minun paimeneni,
ei minulta mitdan puutu.
Hén vie minut vihreille niityille,
hin johtaa minut vetten ddreen, sielld saan levata.
Han virvoittaa minun sieluni,
hin ohjaa minua oikeaa tietd nimensd kunnian tdhden.
Vaikka mind kulkisin pimedssd laaksossa, en pelkaisi mitdan pahaa, silléd sind olet minun kanssani.
Sind suojelet minua kadellasi, johdatat paimensauvallasi.
Sind katat minulle pdydin vihollisteni silmien eteen.
Sind voitelet paani tuoksuvalla 6ljyllg,
ja minun maljani on ylitsevuotavainen.
Sinun hyvyytesi ja rakkautesi ympardi minut kaikkina eldmani pdivind, ja mind saan asua Herran
huoneessa péivieni loppuun asti.

Anna jokaisen lauseen viedi. Asetu yhteen kerrallaan.
Mit& psalmi puhuu sinusta?
Miti kaipaat eniten?

3. Paavalin kirje roomalaisille 5: 6-8
Meista ei ollut itseimme auttamaan, mutta Kristus kuoli jumalattomien puolesta, kun aika koitti.
Tuskin kukaan haluaa kuolla edes nuhteettoman ihmisen puolesta; hyvin ihmisen puolesta joku ehka
on valmis antamaan henkensa. Mutta Jumala osoittaa rakkautensa meita kohtaan siing, ettd Kristus
kuoli meidén puolestamme, kun vield olimme syntisia.

Kelpaatko sini Kristukselle? Miksi kelpaat? Miksi et kelpaisi?
Saatko olla oma itsesi? Mika ja millainen tunnet olevasi?
Mitd Jumala sinusta ajattelee?




4. Evankeliumi Luukkaan mukaan 15: 11-32, Tuhlaajapoika-vertaus
Eralld miehelld oli kaksi poikaa. Nuorempi heistd sanoi isdlleen: 'Isd, anna minulle osuuteni
omaisuudestasi.' Isd jakoi omaisuutensa poikien kesken. Jo muutaman péivin padsta nuorempi
kokosi kaikki varansa ja Iahti kauas vieraille maille. Sielld hin tuhlasi koko omaisuutensa viettden
holtitonta eldmda. Kun hén oli pannut kaiken menemaan, siihen maahan tuli ankara nélénhdtd, ja han
joutui kdrsimddn puutetta. Silloin hdn meni erdan sikildisen miehen palvelukseen, ja timad ldhetti
hinet tiluksilleen sikopaimeneksi. Nalkdansa hén olisi halunnut syoda palkoja, sikojen ruokaa, mutta
niitdkddn ei hinelle annettu.

Silloin poika meni itseensd ja ajatteli: 'Minun isdni palkkalaisilla on kaikilla yllin kyllin ruokaa, mutta
mind nddnnyn tadlld ndlkadn. Ei, nyt mind ldhden isdni luo ja sanon hénelle: Isd, mind olen tehnyt
syntid taivasta vastaan ja sinua vastaan. En ole endi sen arvoinen, ettd minua kutsutaan pojaksesi.
Ota minut palkkalaistesi joukkoon." Niin han l3hti isdnsa luo.

Kun poika vield oli kaukana, isé naki hinet ja heltyi. Hin juoksi poikaa vastaan, sulki hinet syliinsi ja
suuteli hintd. Poika sanoi hdnelle: 'Isd, mind olen tehnyt syntid taivasta vastaan ja sinua vastaan. En
ole endd sen arvoinen, ettd minua kutsutaan pojaksesi.' Mutta isd sanoi palvelijoilleen: 'Hakekaa
joutuin parhaat vaatteet ja pukekaa hénet niihin, pankaa hénelle sormus sormeen ja kengdt jalkaan.
Tuokaa sy6ttovasikka ja teurastakaa se. Nyt syddddn ja vietetddn ilojuhlaal Minun poikani oli kuollut
mutta herdsi eloon, hén oli kadoksissa, mutta nyt hén on 16ytynyt." Niin alkoi iloinen juhla.

Vanhempi poika oli pellolla. Kun han sieltd palatessaan ldhestyi kotia, hdn kuuli laulun, soiton ja
tanssin. Han huusi luokseen yhden palvelijoista ja kysyi, mitd oli tekeilld. Palvelija vastasi: 'Veljesi tuli
kotiin, ja isési kdski teurastaa syottdvasikan, kun sai hénet terveena takaisin.' Silloin vanhempi veli
suuttui eikd halunnut menna sisadn. Isd tuli ulos ja suostutteli hintd, mutta hén vastasi: 'Kaikki ndma
vuodet mind olen raatanut sinun hyvaksesi enkd ole kertaakaan jattanyt kiskyasi tayttamatta. Silti et
ole koskaan antanut minulle edes vuohipahaista juhliakseni ystdvieni kanssa. Mutta kun tdma sinun
poikasi tulee, timd, joka on havittdnyt omaisuutesi porttojen parissa, sind teurastat hdnelle
syottovasikan!' Isd vastasi hanelle: 'Poikani, sind olet aina minun luonani, ja kaikki, mikd on minun,
on sinun. Mutta olihan nyt tdysi syy iloita ja riemuita. Sinun veljesi oli kuollut mutta herési eloon, han
oli kadoksissa mutta on nyt [6ytynyt.'

Koeta rakentaa kertomuksen ndyttamo mieleesi ja seuraa maisemassa tapahtumien kulkua. Viivy
maisemassa ja anna tapahtumien avautua vahitellen, yksi toistaan seuraten.

Mihin samastut tuhlaajapojan eliméssa? Vai etkd ehkd mihink3an?

Mihin samastut tuhlaajapojan veljen eldmdssi, jos mihink3an?

Samastutko isdn hahmoon, vai keksitkd itsellesi jonkin muun roolin tapahtumassa?

Kuka on ollut sinusta iloinen? Koska? Miltd se tuntui?




5.

Evankeliumi Luukkaan mukaan 2: 25-35

Jerusalemissa eli hurskas ja jumalaapelkddva mies, jonka nimi oli Simeon. Han odotti Israelille
luvattua lohdutusta, ja Pyhd Henki oli hdnen ylladn. Pyhd Henki oli hénelle ilmoittanut, ettei kuolema
kohtaa héntd ennen kuin han on ndhnyt Herran Voidellun. Hengen johdatuksesta hén tuli temppeliin,
ja kun Jeesuksen vanhemmat toivat lasta sinne tehdédkseen sen, mika lain mukaan oli tehtévd, hén
otti lapsen kasivarsilleen, ylisti Jumalaa ja sanoi:

- Herra, nyt sind annat palvelijasi rauhassa

l3htes,

niin kuin olet luvannut.

Minun silméni ovat ndhneet sinun pelastuksesi,

jonka olet kaikille kansoille valmistanut:

valon, joka koittaa pakanakansoille, kirkkauden, joka loistaa kansallesi Israelille.

Jeesuksen isd ja diti olivat ihmeissdan siitd, mitd hénestd sanottiin. Simeon siunasi heitd ja sanoi
Marialle, lapsen didille: "Tdma lapsi on pantu koetukseksi: monet israelilaiset kompastuvat ja monet
nousevat. Hinet on pantu merkiksi, jota ei tunnusteta, ja sinun omankin syddmesi lapi on miekka
kdyva. Ndin tulevat julki monien sisimmat ajatukset."

Mitd ndet, kun tulet temppelialueelle?

Minkélainen on s3a?

Missd olet ja mitd teet temppelialueella?

Keitd muita sielld on?

Miltd Simeonin kasvot ndyttdvit, kun hin siunaa Jeesus-lasta?

Mit& valoa, miti kirkkautta sind kaipaat? Naetko sitd? Missd? Mitd kirkkautta muistat joskus ndhneesi?
Mink3 asenteen havaitset itsessisi tekstid ja sen tapahtumia kohtaan?

Bonusteksti: Jesajan kirja 43: 15-25

Ming, Herra, olen teidin Pyhdnne, ming, Israelin Luoja, olen teidin kuninkaanne. Ndin sanoo Herra,
joka teki tien mereen ja polun valtaviin vesiin, joka vei sotaan vaunut ja hevoset, sotavéen ja sankarit
kaikki; he vaipuivat eivdtkd nousseet, he raukenivat, sammuivat niinkuin lampunsydan:

Alka3 entisid muistelko, dlki3 menneisti valittakd.

Katso, mind teen uutta; nyt se puhkeaa taimelle, ettekd sitd huomaa? Niin, mind teen tien korpeen,
virrat erdmaahan.

Minua kunnioittavat metsan eldimet, aavikkosudet ja kamelikurjet, koska mina johdan vedet
korpeen, virrat erdmaahan, antaakseni kansani, minun valittuni, juoda. Kansa, jonka mind olen
itselleni valmistanut, on julistava minun kiitostani.

Mutta et ole sind, Jaakob, minua kutsunut, et ole sing, Israel, itsedsi minun tihteni vaivannut. Et ole
tuonut minulle lampaitasi polttouhriksi, et teurasuhreillasi minua kunnioittanut; en ole mind
vaivannut sinua ruokauhrilla enka suitsutusuhrilla sinua rasittanut.

Et ole minulle kalmoruokoa hopealla ostanut etkd minua teurasuhriesi rasvalla ravinnut - et, vaan

AN




sind olet minua synneilldsi vaivannut, rasittanut minua pahoilla toilldsi.
Mind, mind pyyhin pois sinun rikkomuksesi itseni tdhden, enka sinun syntejisi muista.

Koska sinua on kannettu "poluilla valtavissa vesissd”, jotka olivat hukuttaa sinut?
Mika sinussa odottaa virvoitusta ja kastelua?

Mitd haluaisit saada anteeksi?

Mitd uutta eldmdssdsi on nousemassa?

Mitd muutosta janoat? Onko sellaista luvassa? Miten tulet osalliseksi luvatusta?




TOINEN VIIKKO = SYNNIN TUTKISTELU

1. Ensimmdinen Mooseksen kirja 3: 1-13
Kadrme oli kavalin kaikista eldimistd, jotka Herra Jumala oli
luonut. Se sanoi naiselle: "Onko Jumala todella sanonut: Te
ette saa syodd mistadn puutarhan puusta?" Nainen vastasi
kddrmeelle: "Kylld me saamme sy6dd puutarhan puiden
hedelmid. Vain siitd puusta, joka on keskelld paratiisia, Jumala
on sanonut: 'Alka3 syoko sen hedelmid, dlkad edes koskeko
niihin, ettette kuolisi.”
kuole. Mutta Jumala tietad, ettd niin pian kuin te syotte siitd,
teididn silmdnne avautuvat ja teistd tulee Jumalan kaltaisia, niin
ettd tiedatte kaiken, sekd hyvin ettd pahan.” Nainen naki nyt,
ettd puun hedelmat olivat hyvid sy6da ja ettd se oli kaunis
katsella ja houkutteleva, koska se antoi ymmarrystd. Han otti
siitd hedelman ja soi ja antoi myds miehelleen, joka oli hinen
kanssaan, ja mieskin soi.

Silloin kddrme sanoi naiselle: "Ei, ette te

Silloin heiddn silmdnsd avautuivat, ja he huomasivat olevansa
alasti. He sitoivat yhteen viikunanlehtid ja kietoivat ne
vyotdrolleen.

Kun iltapdiva viileni, he kuulivat Jumalan kévelevan
puutarhassa. Silloin mies ja nainen menivdt Jumalaa piiloon
puutarhan puiden sekaan. Herra Jumala huusi miestd ja kysyi:
"Missd sind olet?" Mies vastasi: "Mind kuulin sinun askeleesi
puutarhassa. Minua pelotti, koska olen alasti, ja siksi
piilouduin." Herra Jumala kysyi: "Kuka sinulle kertoi, ettd olet
alasti? Oletko sydnyt siitd puusta, josta mind kielsin sinua
syomadsta?" Mies vastasi: "Nainen, jonka sind annoit minulle
kumppaniksi, antoi minulle sen puun hedelmén, ja mind sGin."
Silloin Herra Jumala sanoi naiselle: "Mitd oletkaan tehnyt!"
Nainen vastasi: "Kaarme minut petti, ja mind soin."

Pystytkd katselemaan tapahtumaa, sen kulkua?
Millainen oli Jumalan ja ihmisen vilinen suhde
kertomuksessa?

Mika oli kiusaus? Tunnistatko jonkin vastaavan itsessdsi?
Mitd vastaat nyt kysymykseen: "Missé sind olet?”.

Mika on sinun "viikunanlehtivaatteesi”? Mitd et tahtoisi
ndyttdd muille elimassasi?

KUTSU
RUKOUKSEEN
SANAN
AARELLA

Apukysymykset ovat vain
apukysymyksia. Niiden
avulla saatat paistd Sanan
katselun alkuun, ellet jo
padssyt muutenkin.

Rukoushetkesi
jalkeen

Varaa vieli pieni hetki
tarkastellaksesi
kulkemaasi matkaa.

Mitd rukouksessasi
tapahtui? Nousiko esille
jokin mielikuva, tunne tai
sana? Millainen tunnelma
sinulla oli rukoushetkesi
aikana? Oliko siind
muutoksia?

Kirjoita havaintosi
muistiin lyhyesti.

Varsinaisen rukoushetken
aikana on syytd
piddttiytya kirjoittamasta
- kannattaa keskittya
Sanan avamaan
suhteeseen tai suhteisiin,
ei analyysiin.

Kaikki tekstit ovat
raamatunlukijalle
tuttuja. Nyt niita ei
tutkita. Ne tutkivat
meitd, kun elimme
niissa.




2. Evankeliumi Johanneksen mukaan 8: 31-38
Niille juutalaisille, jotka nyt uskoivat hdneen, Jeesus sanoi: "Jos te pysytte uskollisina minun
sanalleni, te olette todella opetuslapsiani. Te opitte tuntemaan totuuden, ja totuus tekee teistd
vapaita." He vastasivat hinelle: "Me olemme Abrahamin jélkeldisid, emme me ole koskaan olleet
kenenkain orjia. Kuinka voit sanoa, ettd meistd tulee vapaita?" Jeesus vastasi: "Totisesti, totisesti:
jokainen, joka tekee syntid, on synnin orja. Orja ei pysy talossa ikuisesti, mutta poika pysyy. Jos
Poika vapauttaa teiddt, te olette todella vapaita. Mind tiedén kyll3, ettd te olette Abrahamin
jalkeldisid. Silti te haluatte tappaa minut, koska sanani ei saa teissa sijaa. Mind puhun, mitd olen Isdni
luona ndhnyt - ja te teette, mitd olette omalta iséltanne oppineet.”

Mité "vapaus” sinulle tarkoittaa?

Mit& riippuvaisuuksia sinulla on? Millaisia ja mitd ne ovat? Miten kisittelet niitd Jumalasi edessd?
Pystytk jaljittdmadn, mistd riippuvaisuutesi ovat saaneet alkuunsa? Miten olet sen oppinut?
Miten sana saa sijaa ihmisessd, miten sinussa?

3. Evankeliumi Johanneksen mukaan 8: 2-11
Varhain aamulla han tuli taas temppeliin. Hanen luokseen kerdantyi ihmisid suurin joukoin, ja hin
istuutui ja opetti heitd. Kesken kaiken toivat lainopettajat ja fariseukset paikalle naisen, joka oli
joutunut kiinni aviorikoksesta. He asettivat hdnet Jeesuksen eteen ja sanoivat: "Opettaja, tdmé nainen
on avionrikkoja, hadnet tavattiin itse teossa. Mooses on laissa antanut meille médrdyksen, ettd tallaiset
on kivitettdva. Mitd sind sanot?" He puhuivat ndin pannakseen Jeesuksen koetukselle ja saadakseen
sitten aiheen syyttad hinta.

Mutta Jeesus kumartui ja kirjoitti sormellaan maahan. Kun he tiukkasivat hineltd vastausta, han
suoristautui ja sanoi: "Se teistd, joka ei ole tehnyt syntid, heittdkoon ensimmadisen kiven." Hin
kumartui taas ja kirjoitti maahan. Jeesuksen sanat kuultuaan he lihtivét pois yksi toisensa jilkeen,
vanhimmat ensimmadisind. Kansan keskelle jéi vain Jeesus ja nainen. Jeesus kohotti pdénsi ja kysyi:
"Nainen, missa ne kaikki ovat? Eikd kukaan tuominnut sinua?" "Ei, herra", nainen vastasi. Jeesus
sanoi: "En tuomitse mindkaan. Mene, dldka endd tee syntid."

Luo tapahtuma omana versiona mieleesi.

Millaiset ovat tapahtuman ihmisten ilmeet ja asennot, naisen, lainopettajien ja fariseusten, vékijoukon,
Jeesuksen? Miten ne muuttuivat tapahtuman aikana?

Kuka hahmoista puhuttelee sinua voimakkaimmin?

Kehen samastut, ehka useampaankin tapahtuman hahmoon?

Oliko naiseen kohdistunut syyte oikea? (Miksihin teon toinen osapuoli ei ollut syytettynal?) Mistd
sinua voitaisiin syyttdd?

Mista Jeesus vapautti naisen? Enta sinut?

Miltd naisesta mahtoi tuntua?




4. Hesekielin kirja 33: 10-20
"lhminen, sano israelilaisille: Te valitatte: 'Rikkomuksemme ja syntimme painavat meitd, me
ndaannymme niiden alle. Tamd on meiddn loppumme.' Sano heille: Ndin sanoo Herra Jumala: Niin
totta kuin eldn, en mind tahdo, ettd jumalaton kuolee vaan ettd hén kiantyy teiltdan ja saa elda.
Kéaantykad! Kdantykda pahoilta teiltdnne! Miksi te kuolisitte, israelilaiset!

"lhminen, sano maanmiehillesi: Jos vanhurskas tekee syntig, ei hdnen vanhurskautensa silloin pelasta
hanta. Ja jos jumalaton luopuu jumalattomuudestaan, ei hidnen jumalaton eliménsd vie hantd tuhoon.
Vanhurskas taas ei syntid tehdessddn endd voi turvata vanhurskauteensa. Jos mind olen vanhurskaalle
taannut eldmdn mutta hin tekeekin vaaryyttd vanhurskauteensa luottaen, ei hinen hyvikseen lueta
ainoatakaan hinen vanhurskaista teoistaan. Han teki sellaista mika on vadrin, ja siksi hdnen on
kuoltava. Mutta jos mind uhkaan jumalatonta kuolemalla ja hin sitten kddntyy synneistdan ja tekee
niin kuin oikein ja hyvin on, palauttaa vaatimansa pantin, korvaa sen minkd on toiselta riistanyt,
vaeltaa eldmin kdskyjen tietd eikd endd tee vadryyttd, hdn saa eldd. Totisesti, han ei kuole!
Ainoatakaan syntid, jonka hin on tehnyt, ei endd muisteta. Han tekee nyt oikein ja toimii
vanhurskaasti, ja siksi hdn saa elda.

"Israelilaiset sanovat: 'Herra ei tee oikein.' Pdinvastoin: heidan omat ajatuksensa kulkevat vadraa tieta!
Jos vanhurskas luopuu vanhurskaudestaan ja tekee sellaista mika on vddrin, hdn kuolee vairien
tekojensa tdhden. Ja jos jumalaton luopuu jumalattomuudestaan ja tekee niin kuin oikein ja hyvin on,
hdn saa sen vuoksi eldd. Silti te sanotte: 'Herra ei tee oikein." Israelilaiset! Mind tuomitsen teidit sen
mukaan mitd itse kukin on tehnyt."

Mika sinua nddnnyttdd? Tunnistako itsessdsi vasymystd? Katsele sitd ja sen eri puolia Jumalasi edessa.
Mitd kddntyminen, mielenmuutos, metanoia tarkoittaa sinulle nyt? Miten sellainen tehddin?
Mitd voimme tehds, jos ja kun meidit tuomitaan tekojemme mukaan? Mistd apu?

5. Paavalin kirje roomalaisille 3: 10-18
"Ei ole ketddn vanhurskasta, ei ainoatakaan,
ei ole ketddn ymmartavaistg, ei ketdan, joka etsii Jumalaa;
kaikki ovat poikenneet pois, kaikki tyynni kelvottomiksi kdyneet; ei ole ketddn, joka tekee sit,
mikd hyva on, ei yhden yhtdkaan.
Heiddn kurkkunsa on avoin hauta, kielelldnsd he pettdvat, kyykddarmeen myrkkya on heidédn
huultensa alla; heiddn suunsa on taynna kirousta ja katkeruutta.
Heidan jalkansa ovat nopeat vuodattamaan verta, hévitys ja kurjuus on heidan teillénss,
jarauhan tietd he eivit tunne.
Ei ole Jumalan pelko heidén silmdinsg edessa."

Miltd teksti sinusta tuntuu? Onko kuvaus todenperdinen? Milld tavoin?
Tarkastele tekstin viitteitd yksi kerrallaan ja koeta katsoa, puhuvatko ne sinusta, ja jos, miten.
Miten tdstd selvidt?

6. Bonusteksti: Ensimmdinen Johanneksen kirje 2: 15-17
Alkai rakastako maailmaa, 3lka3 sit3, mikd maailmassa on. Jos joku rakastaa maailmaa, Isén




rakkaudella ei ole hinessa sijaa. Silld mitd kaikkea maailmassa onkin, ruumiin halut, silmien pyyteet
ja mahtaileva eldmi, se kaikki on maailmasta, ei Isdstd. Ja maailma himoineen katoaa, mutta se, joka
tekee Jumalan tahdon, pysyy iti.

Mit4 sinulle tuhoisia ruumiin haluja, pyyteitd ja halua ndyttdvadn eldmaan tunnistat itsessdsi?

Saarnaajan kirja (9: 7-10) opettaa: "Syd siis leipasi iloiten ja juo viinisi hyvilld mielin, silld jo kauan sitten
Jumala on hyvidksynyt nuo tekosi. Olkoot vaatteesi aina valkeat, ja olkoon pddsi runsaasti voideltu.
Nauti eldmdsta rakastamasi vaimon kanssa kaikkina turhina elinpdivindsi, jotka Jumala on antanut; se on
osasi tdssd eldmissa auringon alla, kaiken vaivannikési keskelld. Tee voimiesi mukaan se miké
tehtavissa on, silld tuonelassa, jonne olet matkalla, ei ole tekoja, ei ajatuksia, ei tietoa, ei viisautta.”

Mika ero on sinulle haitallisen halun ja sinulle tuhoisan halun valilla?

Voiko luotuun takertua liiaksi?

Ensimmdinen Mooseksen kirja sanoo maailmasta sen luomisen jdlkeen: "Jumala katsoi kaikkea
tekemddnsd, ja kaikki oli hyvdd”. Onko maailma pohjimmiltaan sinulle hyvé vai paha? Miten hyvastd
nautitaan?




MITA SAATTAA OLLA EDESSA, MITA LOYTYA?

Raamatturukous on sinun aikaasi Jumalasi seurassa. Erittelevd ajattelu seuraa kylld aina mukana ja on aika
ajoin hyvd apu, mutta nyt ei analysoida, ei etddnnytetd itsed tekstistd, ei tarkastella sitd, vaan ollaan siing,
etsitddn siind Jumalan kasvoja.

Herramme ldsndolossa sinulle saattaa paljastua jotakin itsestdsi, jotakin mik& on ollut hdnen tiedossaan,
mutta jota itse et vield ole uskaltanut tai ehtinyt tunnistaa.

Tekstin ddrelld syntyneen tunnelman ja kokemisen tarkasteleminen rukoushetken jdlkeen on kuin peili, josta
voit tarkastella tdmén hetken tilaasi.

Raamatturukous saattaa herdttdd sinussa esimerkiksi seuraavia tiloja.

Lohdutus, ihmetys ja ylistys
Ignatius puhuu /ohdutuksen tilasta, konsolaatiosta, merkkind Jumalan ldheisyyden kokemuksesta. Jos teksti
saa sinut himmastelemd&n Jumalan suuruutta, armoa ja rakkautta sinuun ja muihin, kannattaa pysahtya.

Ahdistus, lohduttomuus, eristyneisyys ja osattomuus

Toinen Ignatiuksen termi /ohduttomuus, desolaatio, on Jumalan poissaolon, autiomaan ja yksindisyyden
kokemus. Lohduttomuutta, eristdytyneisyyden, hajaannuksen ja yksindisyyden tilaa kannattaa myos
kuunnella. Mika sen aiheutti, misté se tulee? Lohduttomuuden kokemus my®s aitoa sinua - se kertoo sinusta.
Nyt ei kannata tehdd paatoksid, vaan etsid odottajan paikkaa Jumalan edesta.

Kaipaus

Ignatiaanisen spiritualiteetin yksi avain on oman kaipauksensa tunnistaminen, ennen muuta kaikkein
sisimman, Jumalan Pyhdn Hengen synnyttdmén kaipauksen, tunnistaminen. Se on Jumalan kutsu ja
johdatuksen avain.

Oivallus
Oivallusta on syytd tarkastella tietoisesti ja tuoreesti Jeesuksen edessd, ei vain vanhoja tottumuksia seuraten.
Miten tama oivallus rakentaa suhdettani Jumalaan ja siihen, mité olen tekeméssé hénen edessdéan?

Muisto
Herdnnyt muisto voi olla tarked viesti. Miksi juuri timd muisto aktivoitui juuri timan tekstin edessa? Mitd se
kertoo minusta? Mitd se kertoo suhteestani Kristukseen?

Tunnetila

Viliton tunnistettu tunnetila kertoo jotakin juuri tdméan hetken tilanteestasi. Sen havainnoiminen ja
tarkastelu rukouksessa voi kertoa paljon. Ei tarvitse mydskaan peldtd kyynelten lahjaa - kyynelet
puhdistavat! Tunnetilasi kertoo, missa nyt kuljet.

Syvempi asenne, joka ilmenee toistuvana, sinulle tyypillisend reaktiona

Saatat tunnistaa itsessasi jonkin pysyvimman asenteen, sinulle tyypillisen tavan reagoida. Esiinnousseita
asenteita kannattaa kuunnella ja katsella niitd Jumalan edessd. Ehka virinnyt mielentila ei ndyta lainkaan
nousevan tekstistd, vaan jostakin, mikd on sinussa valmiina jo odottamassa. Miksi tdma asenne nousi esiin
juuri nyt ja juuri tdtd kohtaa tarkastellessa?
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KOLMAS VIIKKO — HERRAMME KRISTUKSEN ELAMAN
SALAISUUDET 1

1. Evankeliumi Luukkaan mukaan 1: 26-38

Kun Elisabet oli kuudennella kuukaudellaan, Jumala l5hetti
enkeli Gabrielin Nasaretin kaupunkiin Galileaan neitsyen luo,
jonka nimi oli Maria. Maria oli kihlattu Daavidin sukuun
kuuluvalle Joosefille. Enkeli tuli sisddn hanen luokseen ja
sanoi: "Ole tervehditty, Maria, sind armon saanut! Herra
kanssasi!" Ndmd sanat saivat Marian hdmmennyksiin, ja hin
ihmetteli, mitd sellainen tervehdys mahtoi merkitd. Mutta
enkeli jatkoi: "Al3 pelkdd, Maria, Jumala on suonut sinulle
armonsa. Sind tulet raskaaksi ja synnytdt pojan, ja sind annat
hanelle nimeksi Jeesus. Hin on oleva suuri, hanta kutsutaan
Korkeimman Pojaksi, ja Herra Jumala antaa hénelle hdnen
isdnsd Daavidin valtaistuimen. Han hallitsee Jaakobin sukua
ikuisesti, hanen kuninkuudellaan ei ole loppua." Maria kysyi
enkeliltd: "Miten se on mahdollista? Minghén olen
koskematon." Enkeli vastasi: "Pyhd Henki tulee sinun yllesi,
Korkeimman voima peittdd sinut varjollaan. Siksi myds lapsi,
joka syntyy, on pyhd, ja hidntd kutsutaan Jumalan Pojaksi. Ja

tiedd tdmd: Myos sukulaisesi Elisabet kantaa poikalasta, vaikka
on jo vanha. Hén on jo kuudennella kuukaudella - hén, jota on

pidetty hedelmdttomana! Jumalalle ei mikdan ole
mahdotonta."” Silloin Maria sanoi: "Mind olen Herran

palvelijatar. Tapahtukoon minulle niin kuin sanoit." Niin enkeli

13hti hanen luotaan.

Pystytkd olemaan samassa huone- tai ulkotilassa enkelin ja
Marian kanssa?

Minkilainen on tilanteen tunnelma?

Miltd Marian kasvot nayttévat?

Mika sinusta on mahdotonta?

Mitd arvelet, miltd tuntuu, kun kuuntelet kaipaustasi: Mitd
Jumala haluaisi sinussa synnyttds?

Mitd sinussa on syntymdssd?

Mistd kuninkuudesta, minkélaisesta vallasta enkeli puhuu?
Millainen suhde sinulla on yleensi vallanpitdjiin ja
kuninkaisiin? Entd tdhan?

PAIVAN KATSELU,
TIETOISUUS-
TUTKISTELU

Voit kdyda iltaisin,
miksei muulloinkin,
lpi mennytta
paivadsi muutaman
minuutin ajan. Ndin
saattaa oppia
huomaamaan, miten
Jumala on ldsnd
elamdssdsi arjen ja
kaiken "tavallisen”
keskella.

Hiljenny ensin
pieneksi hetkeksi.

- Anna sitten pdivdn
tapahtumien kulkea
mielessasi.

- Mistd olet tissa
pdivdssa kiitollinen?
Kiita siitd Jumalaa!

- Jaikd jokin
vaivaamaan sinua?

Veiké jokin asia
voimiasi? Tarkastele
sitd eri puolilta ja
kerro siitd Jumalalle.

- Missa tunnistit
Jumalan lasndolon?
Mika tunnekokemus
vaikutti tdndan
vahvimmalta?

- Jatd itsesi kokonaan
Jumalan k3siin.




2. Evankeliumi Luukkaan mukaan 2: 1-19
Siihen aikaan antoi keisari Augustus késkyn, ettd koko valtakunnassa oli toimitettava verollepano.
Tama verollepano oli ensimmdinen ja tapahtui Quiriniuksen ollessa Syyrian kdskynhaltijana. Kaikki
menivit kirjoittautumaan veroluetteloon, kukin omaan kaupunkiinsa.

Niin myos Joosef lahti Galileasta, Nasaretin kaupungista ja meni verollepanoa varten Juudeaan,
Daavidin kaupunkiin Betlehemiin, silld hdn kuului Daavidin sukuun. Hin ldhti sinne yhdessa
kihlattunsa Marian kanssa, joka odotti lasta. Heiddn sielld ollessaan tuli Marian synnyttamisen aika, ja
hdn synnytti pojan, esikoisensa. Hin kapaloi lapsen ja pani hdnet seimeen, koska heille ei ollut tilaa
majapaikassa.

Silld seudulla oli paimenia y6lld ulkona vartioimassa laumaansa. Yhtakkid heidan edesséddn seisoi
Herran enkeli, ja Herran kirkkaus ympéardi heidit. Pelko valtasi paimenet, mutta enkeli sanoi heille:
kaupungissa syntynyt Vapahtaja. Hin on Kristus, Herra. Tama on merkkina teille: te 16ydatte lapsen,
joka makaa kapaloituna seimessd." Ja samalla hetkelld oli enkelin ympérilld suuri taivaallinen
sotajoukko, joka ylisti Jumalaa sanoen:

-- Jumalan on kunnia korkeuksissa, maan pdalld rauha ihmisillg, joita hin rakastaa.

Kun enkelit olivat menneet takaisin taivaaseen, paimenet sanoivat toisilleen: "Nyt Betlehemiin! Sielld
me ndemme sen, mitd on tapahtunut, sen, minkd Herra meille ilmoitti." He lahtivat kiireesti ja
[8ysivat Marian ja Joosefin ja lapsen, joka makasi seimessd. Timédn ndhdessddn he kertoivat, mité
heille oli lapsesta sanottu. Kaikki, jotka kuulivat paimenten sanat, olivat ihmeissdan. Mutta Maria
kitki sydémeensa kaiken, mita oli tapahtunut, ja tutkisteli sita.

Tuttuakin tutumpi teksti on haastava - miten lukea se tuoreesti! Ndyttimon rakentaminen
mielikuvituksen avulla on usein keino nihda tapahtuma tdssa ja nyt, aivan uutena.

Millaisissa tunnelmissa Maria ja Joosef mahtoivat tehdd matkaansa Betlehemiin?

Millainen tunnelma on tilassa, jossa Maria huolehtii vastasyntyneestd?

Missa sind olet? Mitd teet?

Entd pédsetkd kedolle paimenien seuraan? Mitd he ndkivat? Mitd kokivat? Mitd sind?

Mika on se ilo, jonka enkelit ilmoittivat? Missd mdarin sinulla on sitd?

Mitd sind olet kdtkenyt syddmeesi sitd tutkistellaksesi? Onko sinulla jokin lupaus tai visio, jonka olet
kitkenyt sydameesi? Miten eldva se on nyt?

3. Evankeliumi Luukkaan mukaa 2: 41-52
Jeesuksen vanhemmat menivat joka vuosi Jerusalemiin padsidisjuhlille. Kun Jeesus oli tullut
kahdentoista vuoden ikdan, he taas juhlan aikaan matkasivat sinne, niin kuin tapa oli. Juhlapdivien
pdatyttya he lahtivit paluumatkalle, mutta poika jdi vanhempien huomaamatta Jerusalemiin. Nama
luulivat hidnen olevan matkaseurueessa ja kulkivat paivan matkan, ennen kuin alkoivat haeskella
hantd sukulaisten ja tuttavien joukosta. Kun he eivit [6ytaneet hantd, he palasivat Jerusalemiin
jatkaen etsintdansa.

Kolmen péivin kuluttua he [ysivit hanet temppelistd. Han istui opettajien keskelld, kuunteli heitd ja
teki heille kysymyksid. Kaikki, jotka kuulivat mita han puhui, ihmettelivat hdnen ymmarrystaan ja
hdnen antamiaan vastauksia. Hinet ndhdessdidn vanhemmat hammastyivit kovasti, ja hinen &itinsa
sanoi: "Poikani, miksi teit meille taman? Isdsi ja mind olemme etsineet sinua, ja me olimme jo
huolissamme." Jeesus vastasi heille: "Mit3 te minua etsitte? Ettekd tienneet, ettd minun tulee olla
Isdni luona?" Mutta he eivit ymmartineet, mitd hén tilld tarkoitti. Jeesus lihti kotimatkalle heidén
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kanssaan, tuli Nasaretiin ja oli heille kuuliainen. Kaiken, mita oli tapahtunut, hinen ditinsa katki
syddmeensad. Jeesukselle karttui ikdd ja viisautta; Jumalan ja ihmisten suosio seurasi hanta.

Kdy mielessisi ja kertaa tapahtumien kulku. Katsele niitd. Missa olet itse, missd roolissa?
Miltd Jeesus-nuorukaisen kasvot ndyttdvdt hdnen puhuessaan vanhemmilleen?

Mistd sinun tulisi itsendistyd?

Mika suhde sinulla on auktoriteetteihin, niihin, joilla on valtaa sinuun?

Miten sovitat keskendin pdivittiiset arjen velvollisuutesi ja sen, mitd todella haluaisit tehdd?

4. Evankeliumi Johanneksen mukaan 1: 1-5
Alussa oli Sana. Sana oli Jumalan luona, ja Sana oli Jumala.
Jo alussa Sana oli Jumalan luona.
Kaikki syntyi Sanan voimalla.
Mik&an, mikd on syntynyt,
ei ole syntynyt ilman hanta.
Hanessa oli elamd,
ja eldma oli ihmisten valo.
Valo loistaa pimeydessd, pimeys ei ole saanut sitd valtaansa.

Onko mahdollista ndhdéd Jumala kaikessa? Onko sinun? Mitd se tarkoittaa? Ndetko nyt Jumalan
vaikutuksen jossakin?

"Hanessi oli eldmd” - missa sinulla on nyt eldimas, missd kuolemaa?

Tunnistatko, missd valossa, minkd ohjaamana pdivan mittaan toimit? Toimitko useammassa eri "valossa”
tilanteesta riippuen? Mitd siitd ajattelet?

Mitd valkeudessa vaeltaminen tarkoittaa?

5. Evankeliumi Luukkaan mukaan 3: 15-18, 21-22
Kaikki pohdiskelivat, oliko Johannes ehkd Messias. He saivat Johannekselta vastauksen: "Mind
kastan teidat vedelld, mutta on tuleva minua vakeviampi. Mini en kelpaa edes avaamaan hinen
kenkiensd nauhoja. Han kastaa teidat Pyhalld Hengelld ja tulella. Hanelld on kadessdan viskain, ja silld
hin puhdistaa puimatantereensa viljan. Jyvit hdn kokoaa aittaansa, mutta ruumenet hén polttaa
tulessa, joka ei koskaan sammu."

Monilla muillakin tavoin Johannes vetosi ihmisiin julistaessaan heille evankeliumia.

Paljon kansaa oli kastettu. Kun my6s Jeesus oli kastettu, niin taivas aukeni hinen rukoillessaan ja
Pyhd Henki laskeutui hdnen ylleen ndkyvdssd muodossa, kyyhkysen kaltaisena. Ja taivaasta kuului
dani: "Sind olet minun rakas Poikani, sinuun mind olen mieltynyt."

Padsetko mielikuvituksesi avulla joen penkalle tai vaikkapa seisomaan virtaavaan veteen katselemaan
tapahtumaa? Miti tapahtuu?

Néetkd Jeesuksen tulevan paikalle?

Mité tapahtuu, kun Johannes huomaa Jeesuksen?

Ketd Jumala puhuttelee? Sanooko hén jotakin sinulle? Mit3?

6. Bonusteksti: Evankeliumi Luukkaan mukaan 1: 39-56
Muutaman péivén kuluttua Maria ldhti matkaan ja kiiruhti Juudean vuoriseudulla olevaan
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kaupunkiin. Han meni Sakariaan taloon ja tervehti Elisabetia. Kun Elisabet kuuli Marian
tervehdyksen, hypahti lapsi hdnen kohdussaan ja han tayttyi Pyhalld Hengelld. Han huusi kovalla
danelld ja sanoi: "Siunattu olet sing, naisista siunatuin, ja siunattu sinun kohtusi hedelma! Kuinka mind
saan sen kunnian, ettd Herrani diti tulee minun luokseni? Samalla hetkelld kun tervehdyksesi tuli
korviini, lapsi hypéhti riemusta kohdussani. Autuas sing, joka uskoit! Herran sinulle antama lupaus on
tayttyval"

Silloin Maria sanoi:

- Minun sieluni ylistdd Herran suuruutta,

minun henkeni riemuitsee Jumalasta,

Vapahtajastani,

silld hdn on luonut katseensa vihdiseen palvelijaansa.
Tastedes kaikki sukupolvet ylistavit minua

autuaaksi, silld Voimallinen on tehnyt minulle suuria tekoja.
Hanen nimensd on pyhd,

polvesta polveen hin osoittaa laupeutensa

niille, jotka hantd pelkiavit.

Hanen kétensd on tehnyt mahtavia tekoja,

hdn on lyonyt hajalle

ne, joilla on ylpedt ajatukset syddmessdan.

Hén on syossyt vallanpitdjit istuimiltaan

ja korottanut alhaiset.

Nélkdiset hdn on ruokkinut runsain maarin,

mutta rikkaat han on ldhettényt tyhjin kdsin pois.

Hén on pitényt huolen palvelijastaan Israelista,

hén on muistanut kansaansa ja osoittanut laupeutensa
Abrahamille ja hédnen jilkeldisilleen, ajasta aikaan, niin kuin han on isillemme luvannut.

Maria viipyi Elisabetin luona noin kolme kuukautta ja palasi sitten kotiinsa.

Padsetkd seuraamaan Marian ja Elisabetin kohtaamista?

Mista Elisabet tiesi, millaista lasta Elisabet kantaa?

Muistatko omasta henkilShistoriastasi yllattavid selkedn ndkemisen hetkid, armonvilauksia?

Jaa hetkeksi asumaan Marian kiitosvirren sisdltoon. Mistd Maria laulaa? Mité se sinulle kuuluu?
Kenen kanssa sind pystyt puhumaan syddmellesi tarkeistd asioista? Ndistd ihmisistd on syytd kiittad
Jumalaa.
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NELJAS VIIKKO — HERRAMME KRISTUKSEN ELAMAN
SALAISUUDET 2

1. Evankeliumi Luukkaan mukaan 4: 1-

Jeesus lahti Jordanilta Pyhdd Henked tdynnd. Hengen
johdattamana han kulki autiomaassa neljakymmenta pdivas, ja
Paholainen kiusasi hanta. Hin ei sydnyt noina pdivind mitdan,
ja kun tdma aika oli kulunut, hinen tuli nilka. Silloin
Paholainen sanoi hanelle: "Jos kerran olet Jumalan Poika, niin
kiske taman kiven muuttua leivaksi." Jeesus vastasi: "On
kirjoitettu: 'Ei ihminen eld ainoastaan leivdstd.”

Paholainen vei Jeesuksen korkealle paikalle, ndytti hinelle
yhdessd hetkessd kaikki maailman valtakunnat ja sanoi:
"Kaiken tdmin, koko maailman ja sen loiston mind annan sinun
valtaasi, silld se on annettu minun haltuuni ja mind voin antaa
sen kenelle tahdon. Jos kumarrat minua, tama kaikki on
sinun." Jeesus vastasi: "On kirjoitettu: 'Herraa, Jumalaasi, sinun
tulee kunnioittaa ja ainoastaan hantd palvella.”

Paholainen vei Jeesuksen Jerusalemiin, asetti hinet
temppelimuurin harjalle ja sanoi: "Jos kerran olet Jumalan
Poika, niin heittdydy tistd alas. Onhan kirjoitettu: 'Han antaa
enkeleilleen kdskyn varjella sinua. He kantavat sinua kasillddn,
ettet loukkaa jalkaasi kiveen." Jeesus vastasi: "On myds
sanottu: 'Ali kiusaa Herraa, Jumalaasi.”

Kiusattuaan ndin Jeesusta kaikin tavoin Paholainen jétti hanet
joksikin aikaa rauhaan.

Mit& paholainen ajoi takaa esittdessddn Jeesukselle
ehdotuksiaan? Mihin hidn Jeesusta houkutteli?

Onko olemassa vain kolme kiusausta? Mitkd ne ovat?
Tunnistatko itsess3si joitakin ndistd kiusauksista?

Missd asiassa sinun on vaikea luottaan Jumalaan?

Mitd merkitystd sinulle on sillg, ettd Jeesus voitti kiusaukset?

2. Evankeliumi Johanneksen mukaan 2: 1-12

Viikon kolmantena pdivand vietettiin Galilean Kaanassa haita.

JAKAMISESTA
RYHMASSA

Kysyy rohkeutta asettua
kertojan paikalle. Jumalan
ldheisyys hiljentymisen
hetkissd vie aina
muutokseen, ja siksi se ja
siitd kertominen on
riskialtista touhua.
Ryhmissa kuultu on toki
aina luottamuksellista.

Rukoushetken
kokemusten jakaminen
toisille on
rukouskontemplaation
jatkumo. Sanoittaminen
jasentdd koettua edelleen.
Vaeltaja kertoo
rukouskokemuksestaan
jakamistilanteessa vain
sen, mitd itse haluaa.

Kukin jakaa vuorollaan
noin kymmenen
minuuttia omaa
matkaansa. Toiselle
annetaan tila. Jaettua ei
kommentoida, mutta voi
esittdd tarkentavia
kysymyksid. Jakamisen,
jalkeen ollaan hetki hiljaa
ja kannatellaan jakajaa ja
hdnen antamaansa lahjaa,
ja myds omassa mielessa
kuullun herdttdmia
heijastuksia Jumalan
eteen.

Lopuksi yhdytdén
yhteiseen rukoukseen.
Jdlkikdteen voidaan
keskustella tilanteen
kdytidnnollisistd
kysymyksista




Jeesuksen diti oli sielld, ja myos Jeesus ja hdnen opetuslapsensa kutsuttiin hdihin.

Viini loppui kesken, ja diti sanoi Jeesukselle: "Heilld ei ole viinid." Mutta Jeesus vastasi: "Anna minun
olla, nainen. Minun aikani ei ole vield tullut." Hanen &itinsa sanoi palvelijoille: "Mita hén teille
sanookin, tehkdd se.” Sielld oli kuusi kivistd vesiastiaa juutalaisten tapojen mukaisia pesuja varten; ne
olivat parin kolmen mitan vetoisia. Jeesus sanoi palvelijoille: "Tayttakad astiat vedelld”, ja he tayttivit
ne reunoja mydten. Sitten hdn sanoi: "Ottakaa nyt siitd ja viekdd pitojen valvojalle”, ja he veivat.

Valvoja maistoi vettd: se oli muuttunut viiniksi. Toisin kuin palvelijat, jotka olivat veden astiasta
ottaneet, hin ei tiennyt, mistd viini oli perdisin. Hin kutsui sulhasen luokseen ja sanoi: "Kaikki
tarjoavat ensiksi hyvin viinin ja sitten, kun vieraat alkavat juopua, huonompaa. Mutta sind olet
sadstanyt hyvén viinin tdhén asti."

Tama oli Jeesuksen tunnusteoista ensimmadinen, ja hin teki sen Galilean Kaanassa. Han ilmaisi silla
kirkkautensa, ja hdnen opetuslapsensa uskoivat hineen.

Taman jilkeen Jeesus seki hinen ditinsi, veljensd ja opetuslapsensa menivat Kapernaumiin ja
viipyivat sielld muutaman pdivan.

Mitd sind teet ndissd hdissa? Kuka olet? Missd liikut hddtalon tiloissa?
Miltd Marian ja Jeesuksen vilinen kommunikaatio sinusta ndyttda?
Viihtyyko Jeesus héissa?

Miltd palvelijat vaikuttavat, kun huomaavat veden muuttuneen viiniksi?
Mitd sind haluaisit pyytdd Jeesukselta? Padsetkd kertomaan sen hénelle?

Evankeliumi Luukkaan mukaan 7: 36-50

Eras fariseus kutsui Jeesuksen kotiinsa aterialle, ja hdn meni sinne ja asettui ruokapdytaan.
Kaupungissa asui nainen, joka vietti syntistd elimdd. Kun han sai tietdd, ettd Jeesus oli aterialla
fariseuksen luona, hén tuli sinne mukanaan alabasteripullo, jossa oli tuoksuéljya. Hin asettui
Jeesuksen taakse taman jalkojen luo ja itki. Kun Jeesuksen jalat kastuivat hdnen kyynelistddn, han
kuivasi ne hiuksillaan, suuteli niitd ja voiteli ne tuoksudljylla.

Fariseus, joka oli kutsunut Jeesuksen, ndki sen ja ajatteli: "Jos timi mies olisi profeetta, hén kylla
tietdisi, millainen nainen hdneen koskee. Nainenhan on syntinen." Silloin Jeesus sanoi hénelle:
"Simon, minulla on sinulle puhuttavaa." "Puhu vain, opettaja’, fariseus vastasi.

"Oli kaksi miestd", sanoi Jeesus. "He olivat velkaa rahanlainaajalle, toinen viisisataa, toinen
viisikymmentd denaaria. Kun heilld ei ollut milli maksaa, rahanlainaaja antoi molemmille velan
anteeksi. Miten on, kumpi heistd nyt rakastaa hantd enemméan?" Simon vastasi: "Eikohan se, joka sai
enemmadn anteeksi." "Aivan oikein", sanoi Jeesus. Han kdantyi naiseen pdin ja puhui Simonille: "Katso
tatd naista. Kun tulin kotiisi, sind et antanut vettd jalkojeni pesuun, mutta han kasteli jalkani
kyynelilldan ja kuivasi ne hiuksillaan. Sind et tervehtinyt minua suudelmalla, mutta hén on suudellut
jalkojani siitd saakka kun ténne tulin. Sind et voidellut paatini 6ljylld, mutta hin voiteli jalkani
tuoksudljylla. Niinpd sanonkin sinulle: hin sai paljot syntinsd anteeksi, sen vuoksi hdn rakasti paljon.
Mutta joka saa anteeksi vahdn, se my0s rakastaa vihan." Ja han sanoi naiselle: "Kaikki sinun syntisi
on annettu anteeksi."

Poytavieraat alkoivat ihmetelld: "Kuka tuo mies on? Hanhén antaa syntejdkin anteeksi." Mutta Jeesus
sanoi naiselle: "Uskosi on pelastanut sinut. Mene rauhassa."
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Padsetkd mukaan tapahtumaan? Missa olet? Keitd on paikalla? Millaiset ovat pdytaseurueen ilmeet?
Keneen samastut?

Seuraamaatko naisen tunnevaihteluita tapahtuman aikana?

Jos pédsisit tapaamaan Jeesusta, miti tarjoaisit hinelle?

Mit3 esteitd sinun tulee voittaa padstaksesi Jeesuksen lihelle?

4. Evankeliumi Matteuksen mukaan 17: 1-8
Kuuden péivén kuluttua Jeesus otti mukaansa Pietarin sekd Jaakobin ja tdmén veljen Johanneksen ja
vei heiddt korkealle vuorelle yksindisyyteen. Sielld hdnen ulkomuotonsa muuttui heiddn ndhtensa:
hinen kasvonsa loistivat kuin aurinko ja hénen vaatteensa tulivat valkeiksi kuin valo.

Samassa heille ilmestyivat Mooses ja Elia, jotka keskustelivat Jeesuksen kanssa. Pietari puuttui
puheeseen ja sanoi Jeesukselle: "Herra, on hyvi, ettd me olemme tdalld. Jos tahdot, teen tanne kolme
majaa: sinulle ja Moosekselle ja Elialle."

Pietarin vield puhuessa loistava pilvi verhosi heidat ja pilvestd kuului &ni: "Tama on minun rakas
Poikani, johon mind olen mieltynyt. Kuulkaa hénta!" Kun opetuslapset kuulivat &anen, he
heittdytyivdt maahan kasvoilleen suuren pelon vallassa. Mutta Jeesus tuli heidan luokseen, kosketti
heitd ja sanoi: "Nouskaa, dlkad peldtkd." Ja kun he nostivat katseensa, he eivit ndhneet ketdén muuta
kuin Jeesuksen yksin.

Mihin omaan kokemukseesi olisit joskus halunnut jaddd, mink3 asiantilan olisit suonut
jatkuvan ja jatkuvan?

Mitd nykyisin teet padstdksesi sinua miellyttdvddn mielentilaan?

Millainen oli Pietarin mielentila, kun hén alkoi puhua?

Jos pddsit mukaan tapahtumaan, missi ja kuka olit? Mitd se kertoo sinusta?

5. Evankeliumi Matteuksen mukaan 10: 1-16
Jeesus kutsui kaksitoista opetuslastaan luokseen ja antoi heille vallan karkottaa saastaisia henki ja
parantaa kaikkia tauteja ja vaivoja.

Né@ma ovat niiden kahdentoista apostolin nimet: ensimmadisend Simon, toiselta nimeltd Pietari, ja
hinen veljensd Andreas, Jaakob Sebedeuksen poika ja hinen veljensd Johannes, Filippus ja
Bartolomeus, Tuomas ja publikaani Matteus, Jaakob Alfeuksen poika ja Taddeus, Simon Kananeus ja
Juudas Iskariot, joka sitten kavalsi Jeesuksen.

Namad kaksitoista Jeesus ldhetti matkaan annettuaan heille ohjeet:

"Alki3 menkd vierasheimoisten keskuuteen ilkadka mihinkdin Samarian kaupunkiin. Sen sijaan
menkas Israelin kansan eksyneiden lampaiden luo ja julistakaa: 'Taivasten valtakunta on tullut
ldhelle." Parantakaa sairaita, herattakda kuolleita, puhdistakaa spitaalisia ja ajakaa pois pahoja henkia.
Lahjaksi olette saaneet, lahjaksi antakaa.

"Alki3 varatko vyhonne kultaa, hopeaa tai kuparia ilkaiks ottako mukaanne laukkua, 4lkaa
ylim3draistd paitaa, dlkda jalkineita tai sauvaa. Tyomies on ruokansa ansainnut.

"Kun tulette johonkin kaupunkiin tai kylddn, ottakaa selvas, kuka sielld on kdyntinne arvoinen, ja
jadkad asumaan hinen luokseen ldhtoonne saakka. Kun menette taloon, toivottakaa talon véelle
rauhaa. Jos talo on sen arvoinen, saakoon se toivottamanne rauhan, mutta jos se ei ansaitse sitd,
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palatkoon toivotus teille takaisin Jos teitd jossakin talossa tai kaupungissa ei oteta vastaan eika
teiddn sanojanne kuunnella, l3htekad sieltd ja pudistakaa poly jaloistanne. Totisesti: Sodoman ja
Gomorran maa padsee tuomiopdivanad vahemmalld kuin se kaupunki.

"Mind ldhetdn teiddt kuin lampaat susien keskelle. Olkaa siis viisaita kuin kddrmeet ja viattomia kuin
kyyhkyset.

Mistd nimiluettelosta 16ytyy sinun nimesi? Mika on luettelon otsikko?

Jeesus antoi rajallisen tehtdvdn opetuslapsilleen. Mitd sinulle on annettu tehtdvaksi, mitd taas ei?
Miksi Jeesus kutsuu yksid ihmisid lampaiksi, toisia susiksi?

Miti tarkoittaa, ettd aikaansa tulisi jakaa vain arvoisien kanssa?

Mika on Jeesuksen antama rauha, mitd se on sinulle?

Bonusteksti: Evankeliumi Matteuksen mukaan 14: 22-33

Heti sen jilkeen Jeesus kdski opetuslasten nousta veneeseen ja mennd vastarannalle edeltikasin, silld
aikaa kun han ldhettdisi vaen pois. Kun ihmiset olivat lihteneet, han nousi vuorelle rukoillakseen
yksindisyydessa. Illan tultua hin oli sielld yksin. Vene oli jo hyvdn matkan pddssd rannasta ja
ponnisteli aallokossa vastatuuleen.

Neljdnnen yovartion aikaan Jeesus tuli opetuslapsia kohti kévellen vettd pitkin. Kun he nakivit
hinen kévelevan jirven aalloilla, he sdikdhtivat ja huusivat pelosta, silld he luulivat ndkevdnsa
aaveen. Mutta samassa Jeesus jo puhui heille: "Pysyké3 rauhallisina, mini tissi olen. Alkdi pelitko."
Silloin Pietari sanoi hdnelle: "Herra, jos se olet sind, niin kdske minun tulla luoksesi vetti pitkin."
"Tule!" sanoi Jeesus. Pietari astui veneestd ja kaveli vettd pitkin Jeesuksen luo. Mutta huomatessaan,
miten rajusti tuuli, hin peldstyi ja alkoi vajota. "Herra, pelasta minut!" hdn huusi. Jeesus ojensi heti
kétensd, tarttui hdneen ja sanoi: "Vahdinenpa on uskosi! Miksi aloit epailla?"

Kun he olivat nousseet veneeseen, tuuli tyyntyi. Ja kaikki, jotka veneessa olivat, polvistuivat hénen
eteensd ja sanoivat: "Sind olet todella Jumalan Poika."

Milloin ja miss tilanteessa olet kokenut, ettd Jumala on totaalisesti poissa?

Oletko joskus ottanut uhkarohkeita uskonaskeleita ja huomannut, ettd hankkeesi epdonnistuu?
Mitd téstd kokemuksesta nyt ajattelet?

Mika saa sinut uskomaan, ettd Jeesuksella on keskeinen merkitys elimdssdsi? Onko sinulla jokin
kokemus, johon voit palata, vai onko asenteesi kehittynyt muuten? Miten?
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VIIDES VIIKKO — HERRAMME KRISTUKSEN ELAMAN
SALAISUUDET 3, KARSIMYSVIIKKO

1. Evankeliumi Matteuksen mukaan 21: 1-17
Kun he lghestyivét Jerusalemia ja olivat tulossa Betfageen
Oljyméelle, Jeesus lahetti edelti kaksi opetuslastaan ja sanoi
heille: "Menka tuolla ndkyvadn kylddn. Sielld on aasintamma
kiinni sidottuna ja varsa sen vierelld; 16yddtte ne heti. Ottakaa
ne siitd ja tuokaa minulle. Jos joku sanoo teille jotakin,
vastatkaa, ettd Herra tarvitsee niitd mutta palauttaa ne pian."

Nain tapahtui, jotta kévisi toteen tdma profeetan sana:

- Sanokaa tytar Siionille: Katso, kuninkaasi tulee! Hin tulee
luoksesi lempednd, ratsastaen aasilla, tyojuhdan varsalla.

Opetuslapset lahtivit ja tekivat niin kuin Jeesus oli kiskenyt.
He toivat aasin ja varsan ja panivat niiden selkddn vaatteitaan,
ja Jeesus istuutui aasin selkdan. lhmisid oli hyvin paljon, ja he
levittivdt vaatteitaan tielle, toiset katkoivat puista oksia ja
levittivat tielle niitd. Ja ihmisjoukko, joka kulki hénen edellddn
ja perdssaan, huusi:

- Hoosianna, Daavidin Poika! Siunattu olkoon han, joka tulee
Herran nimessa! Hoosianna korkeuksissal

Kun hén tuli Jerusalemiin, koko kaupunki alkoi kuohua ja
kaikki kyselivdt: "Kuka han on?" Ihmiset sanoivat: "Han on
Jeesus, profeetta Galilean Nasaretista."

Milloin sind olet ollut suosittu? Miltd se tuntui?

Entd laantuiko suosio sittemmin? Miten siitd selvisit?
Pdasetkd mukaan Jeesusta vastaanottavaan joukkoon? Mitd
teet siina?

Mika Jeesus on sinulle nyt?

2. Evankeliumi Matteuksen mukaan 26: 20-29
[llan tultua Jeesus kavi aterialle kahdentoista opetuslapsensa
kanssa. Heiddn syddessddn han sanoi: "Totisesti: yksi teistd on
kavaltava minut." Murheen vallassa he alkoivat toinen toisensa
jalkeen kyselld: "Herra, en kai se ole mind?" Jeesus vastasi
heille: "Minut kavaltaa mies, joka sy samasta vadista kuin
mind. [hmisen Poika ldhtee pois juuri niin kuin kirjoituksissa
hinestd sanotaan, mutta voi sitd, josta tulee lhmisen Pojan
kavaltaja! Sille ihmiselle olisi parempi, ettei hin olisi
syntynytkadn." Silloin Juudas, hidnen kavaltajansa, kysyi:
"Rabbi, en kai se ole mind?" "ltsepd sen sanoit", vastasi Jeesus.

JAKAMISESTA
RYHMASSA 2

Toisia kuunnellessa
huomaa, miten monella
tavalla ja yksilollisesti
Jumala toimii. Emme
kuule kahta samanlaista
tarinaa; se, mika
liikuttaa yhtd syviltd, ei
toisessa aiheuta mitdin
varistyksid.

On mahdotonta luoda
yleispdtevad kaavaa
siitd, miten Jumalan luo
pddsee ja hdnen
ldhelldén pysyy.
Kuuntelemalla toisten
tarinoita selvidg, etta
Jumalalla on monen
monta erilaista tieta
ihmisen luo, ja samalla
kunnioitus ja ihmetys
Jumalan ty6ta kohtaan
kasvavat.

Taman syvan
yksilollisyyden
oivaltaminen on
tarkedd. Joutuu-itsekin
kysymdén, osaanko
hakeutua Jumalan
seuraan piiloutumatta
tuttujen kasitysten,
auktoriteettien, toisten
arvostelemisen taakse
ja pitdytymatta
toistuviin ja turvallisiin
ajatuskulkuihin.

"Katso, mind luon
uutta.”




Aterian aikana Jeesus otti leivdn, siunasi, mursi ja antoi sen opetuslapsilleen sanoen: "Ottakaa ja
syokad, tdmd on minun ruumiini." Sitten hén otti maljan, kiitti Jumalaa, antoi heille ja sanoi: "Juokaa
tastd, te kaikki. Tdmd on minun vereni, liiton veri, joka kaikkien puolesta vuodatetaan syntien
anteeksiantamiseksi. Ja mind sanon teille: tdstedes en maista viinikdynndksen antia ennen kuin sind
pdivdng, jona juon uutta viinid teidan kanssanne Iséni valtakunnassa."

Pdasitké mukaan aterialle?

Jeesus kavi aterialle opetuslastensa kanssa. Onko sinun helppo eldd arkeasi hdnen seurassaan? Mitd
sinulle tarkoittaa "eldd arkea Jeesuksen kanssa"?

Miti sinulle on Jeesuksen ruumis ja veri?

Miten ehtoollinen tulee viikolla arkeesi?

3. Evankeliumi Markuksen mukaan 14: 26-42
Laulettuaan kiitosvirren he l3htivit Oljymielle. Jeesus sanoi heille: "Te kaikki luovutte minusta, sill
on kirjoitettu: 'Mind lyon paimenen maahan, ja lampaat joutuvat hajalle." Mutta kuolleista noustuani
menen teidin edelldnne Galileaan." Silloin Pietari sanoi hdnelle: "Vaikka kaikki muut luopuisivat
sinusta, mind en." Jeesus vastasi: "Totisesti: tdnddn, tdnd yond, ennen kuin kukko kahdesti laulaa, sind
kolmesti kielldt minut." Mutta Pietari vakuutti entistd lujemmin: "Vaikka minun pitdisi kuolla
kanssasi, mina en ikind sinua kielld." Samaa vakuuttivat kaikki muutkin.

He tulivat Getsemane-nimiseen paikkaan, ja Jeesus sanoi opetuslapsille: "Jddkas te tahdn siksi aikaa
kun mind rukoilen.” Pietarin, Jaakobin ja Johanneksen hdn otti mukaansa. Han alkoi nyt tuntea
kauhua ja ahdistusta. Hin sanoi heille: "Olen tuskan vallassa, kuoleman tuskan. Odottakaa tdssi ja
valvokaa." Hin meni vahdn kauemmaksi, heittdytyi maahan ja rukoili, ettd se hetki, jos mahdollista,
menisi haneltd ohitse. Han sanoi: "Abba, Isd, kaikki on sinulle mahdollista. Ota timd malja minulta
pois. Ei kuitenkaan minun tahtoni mukaan, vaan sinun."

Sitten han tuli takaisin ja tapasi opetuslapset nukkumasta. Hin sanoi Pietarille: "Simon, nukutko
sind? Etko edes hetken vertaa jaksanut valvoa? Valvokaa ja rukoilkaa, ettette joutuisi kiusaukseen.
Tahtoa ihmiselld on, mutta luonto on heikko."

Han meni taas etdédmmaéksi ja rukoili samoin sanoin. Palatessaan hin jilleen tapasi opetuslapset
hinelle. Tullessaan kolmannen kerran Jeesus sanoi heille: "Yhiko te nukutte ja lepdatte? Kaikki on
selvdd. Hetki on tullut. lhmisen Poika annetaan syntisten késiin. Nouskaa, nyt me ldhdemme! Minun
kavaltajani on jo ldhelld."

Miten opetuslapset reagoivat, kun Jeesus sanoi: "Te kaikki luovutte minusta”?

Miss3 tilanteessa sinulle on luontevaa tunnustautua Jeesuksen seuraajaksi? Muistatko tilanteen, jolloin
se ei ollut sitd?

Mitd pelkdit, jos sinun eldmdsi ei sujuisikaan sinun tahtosi mukaan, vaan Jumalan? Mika nditd tahtoja
erottaa?

Mill3 tavalla ndet lhmisen Pojan annetun syntisten kdsiin tdnddn?

4. Evankeliumi Johanneksen mukaan 19: 23-37
Nama sanat kuultuaan Pilatus toi Jeesuksen ulos ja asettui tuomarinistuimelleen niin sanotulle N




Kivipihalle, jonka hepreankielinen nimi on Gabbata. Tama tapahtui pddsidisen valmistuspdivana
puolenpdivan aikaan. Pilatus sanoi juutalaisille: "Téssd on teiddn kuninkaanne." Juutalaiset huusivat:
"Pois! Pois! Ristiinnaulitse hdnet!" Pilatus sanoi heille: "Pitdakd minun ristiinnaulita teiddn
kuninkaanne?" Mutta ylipapit vastasivat: "Ei meilld ole muuta kuningasta kuin keisari." Silloin Pilatus
heidan vaatimuksestaan luovutti Jeesuksen ristiinnaulittavaksi.

Jeesusta ldhdettiin viemadn. Kantaen itse ristidén hin kulki kaupungin ulkopuolelle paikkaan, jota
kutsutaan Padkallonpaikaksi, heprean kielelld Golgata. Sielld sotilaat ristiinnaulitsivat Jeesuksen ja
kaksi muuta hdnen kanssaan, yhden kummallekin puolelle ja Jeesuksen heidén keskelleen. Pilatus oli
kirjoituttanut taulun, joka kiinnitettiin ristiin. Siind oli sanat: "Jeesus Nasaretilainen, juutalaisten
kuningas." Monet juutalaiset lukivat kirjoituksen, silld paikka, missd Jeesus ristiinnaulittiin, oli ldhelld
kaupunkia. Teksti oli kirjoitettu hepreaksi, latinaksi ja kreikaksi. Juutalaisten ylipapit sanoivat
Pilatukselle: "Al3 kirjoita: Juutalaisten kuningas.' Kirjoita, ettd hin on sanonut: 'Mini olen
juutalaisten kuningas." Pilatus vastasi: "Minka kirjoitin, sen kirjoitin."

Mité Pilatuksen péadssd mahtoi litkkua hdnen tuodessaan Jeesuksen kansan eteen? Pystytko
samastumaan hdneen?

Keneen samastut Kivipihan joukossa?

Milloin olet kohdannut joukkomielipiteen, johon et voi yhtya?

Oletko joutunut joskus yleisen mielipiteen viemaksi ja jalkikdteen huomannut, ettet ollutkaan oikeasti
perustellut asiaa itsellesi?

Keneen samastut Golgatalle kertyneessa joukossa?

Minka joukossa vallitsevan tunnelman pystyt aistimaan? Mika on omasi?

Evankeliumi Johanneksen mukaan 19: 23-37

sotilaalle osansa. He ottivat myds paidan, mutta kun se oli saumaton, ylhdlta alas samaa kudosta, he
sanoivat toisilleen: "Ei revitd sitd. Heitetddn arpaa, kuka sen saa." Ndin kévi toteen tdma kirjoituksen
sana: - He jakavat keskenddn vaatteeni ja heittdvit puvustani arpaa. Juuri ndin sotilaat tekivat.

Jeesuksen ristin luona seisoivat hidnen ditinsd ja taman sisar sekd Maria, Klopaksen vaimo, ja
Magdalan Maria. Kun Jeesus naki, ettd hinen ditinsd ja rakkain opetuslapsensa seisoivat siind, han
sanoi didilleen: "Nainen, tdmad on poikasi!" Sitten hén sanoi opetuslapselle: "Tama on ditisi!" Siita
hetkestd lahtien opetuslapsi piti huolta Jeesuksen didista.

Jeesus tiesi, ettd kaikki oli nyt saatettu padtokseen. Jotta kirjoitus kdvisi kaikessa toteen, hin sanoi:
"Minun on jano." Sielld oli astia tdynnd hapanviinid. Sotilaat kastoivat siihen sienen ja nostivat sen
iisoppiruo'on pddssa Jeesuksen huulille. Jeesus joi viinin ja sanoi: "Se on tdytetty." Hin kallisti pddnsa
ja antoi henkensa.

Silloin oli valmistuspdivd, ja alkava sapatti oli erityisen suuri juhla. Jotta ruumiit eivit jaisi sapatiksi
ristille, juutalaiset pyysivat Pilatukselta, ettd ristiinnaulituilta lyotdisiin sadriluut poikki ja heidat
otettaisiin alas. Niinpd sotilaat katkaisivat sadriluut niiltd miehiltd, jotka oli ristiinnaulittu Jeesuksen
kanssa, ensin toiselta ja sitten toiselta. Jeesuksen luo tultuaan he huomasivat hinen jo kuolleen
eivitka siksi katkaisseet hinen sadriluitaan. Yksi sotilaista kuitenkin tyonsi keihdan hanen kylkeenss,
ja haavasta vuoti heti verta ja vettd. Se, joka tdman niki, on todistanut siitd, jotta tekin uskoisitte.
Hénen todistuksensa on luotettava, ja han tietdd puhuvansa totta Ndin tapahtui, jotta toteutuisi
kirjoituksen sana: "Haneltd ei saa rikkoa ainoatakaan luuta." Toisessa kirjoituksessa taas sanotaan: "He
katsovat haneen, jonka ovat ldvistineet."
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"Jeesus tiesi, ettd kaikki oli saatettu padtokseen”: Mika oli saatettu padtokseen?

Missa sind olet Golgatalla? Mit teet sielld?

Mitéd Paavali mahtaa tarkoittaa puheellaan: " Kun tulin luoksenne, veljet, en julistanut Jumalan
salaisuutta teille suurenmoisen puhetaidon tai viisauden keinoin. En halunnut tietdd teidan luonanne
mistddn muusta kuin Jeesuksesta Kristuksesta, en muusta kuin ristiinnaulitusta Kristuksesta.”

Jos seisot pitkdin tapahtumapaikalla ja jdtét teologisen kasiterakentelun hetkeksi sikseen, mitd ndet?

6. Bonusteksti (rankka timédkin): Evankeliumi Johanneksen mukaan 18: 15-18
Simon Pietari ja erds toinen opetuslapsi menivit Jeesuksen perdssd. Tuo toinen oli ylipapin
tuttu ja pdasi siksi Jeesuksen mukana ylipapin palatsin pihaan. Pietari jdi seisomaan portin
ulkopuolelle, mutta opetuslapsi, joka tunsi ylipapin, meni puhumaan porttia vartioivalle
palvelustytolle ja toi Pietarin sisélle pihaan.

Palvelustytto sanoi Pietarille: "Et kai sindkin ole tuon miehen opetuslapsia?" "En ole", vastasi
Pietari.

Oli kylm4, ja siksi palvelijat ja vartijat olivat sytyttaneet hiilivalkean ja limmittelivat sen
ddressd. Myos Pietari seisoi heiddn joukossaan limmittelemassa.

Mit3 suhteita sinulla on uskonnolliseen valtarakenteeseen? Mille sisdpihalle sind padset?

Jos sinulla ei olisi mahdollisuutta ilmaista itsedsi sanoin, mista ihmiset tunnistaisivat sinut Jeesuksen
seuralaiseksi?

Muistatko tilanteen, jossa olet jakanut jotakin materiaalista hyvai - tekstissd hiilivalkean 1ampda -
sellaisen ihmisjoukon kanssa, joiden ajatteluun tai eldméntapaan sinun on vaikea yhtya.
Minkilaisissa tilanteissa sinun on vaikea tunnistaa ja tunnustaa identiteettidsi? Eihin se ole aina
mitenkdan tarpeellistakaan - eri tilanteet kutsuvat esiin eri olemuksemme ja persoonamme puolia.
Miten sovitat olemuksesi ja persoonasi eri aspektit yhteen? Pidatko sitd tarpeellisena vai
tarpeettomana? Miksi?
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KUUDES VIIKKO — HERRAMME KRISTUKSEN ELAMAN
SALAISUUDET 4, YLOSNOUSEMUS Tri J. R. Mott

(kirjasessa: Raamatun

1. Jesajan kirja 53: 1-12 tutkistelu
Kuka uskoo meiddn sanomamme? Kuka ymmaértdd Herran
késivarren voiman? Han kasvoi Herran edessa kuin vahdinen
verso, kuin vesa kuivasta maasta.

Ei hanell3 ollut vartta, ei kauneutta, jota olisimme ihaillen "Tulkaa itse

katselleet, ei hahmoa, johon olisimme mieltyneet. Raamattuun ja
Hyljeksitty hén oli, ihmisten torjuma, kipujen mies, sairauden
tuttava, josta kaikki kdénsivat katseensa pois. Halveksittu hdn
oli, me emme hinti minian pitineet. jossa nyt liikutte".

hengelliseksi
kasvamiseksi, s. 15):

jattakad se ympyrd,

Ja kuitenkin: hdn kantoi meidan kipumme, otti taakakseen
meiddn sairautemme.

Omista teoistaan me uskoimme hinen karsivan rangaistusta,
luulimme Jumalan héintd niistd lyovén ja kurittavan, vaikka
meidan rikkomuksemme olivat hénet ldvistaneet ja meidin
pahat tekomme hanet ruhjoneet. Han karsi rangaistuksen, jotta
meilld olisi rauha, hdnen haavojensa hinnalla me olemme
parantuneet. Me harhailimme eksyneind kuin lampaat,
jokainen meistd kadntyi omalle tielleen. Mutta Herra pani
meidan kaikkien syntivelan hdnen kannettavakseen. Hinta
piinattiin, ja han alistui siihen, ei hdn suutansa avannut.

Kuin karitsa, jota teuraaksi vieddin, niin kuin lammas, joka on
daneti keritsijdinsd edessd, ei hankdin suutansa avannut.
Hanet vangittiin, tuomittiin ja vietiin pois - kuka hénen
kansastaan siita valitti?

Hanet syOstiin pois eldvien maasta,

hénet lyotiin hengiltd kansansa rikkomusten tdhden.

Hénet oli maird haudata jumalattomien joukkoon. Rikkaan
haudassa han sai leposijansa. Koskaan hén ei ollut harjoittanut
vdaryyttd, eikd petos ollut noussut hénen huulilleen.

Herra naki hyvéksi, ettd hinet ruhjottiin, ettd hanet lavistettiin.
Mutta kun han antoi itsensa sovitusuhriksi,

hdn saa ndhda sukunsa jatkuvan, han elda kauan,

ja Herran tahto téyttyy hdnen kauttaan.

Ahdistuksensa jilkeen hdn nikee valon,

ja Jumalan tunteminen ravitsee hénet.

Minun vanhurskas palvelijani tekee vanhurskaiksi

monet, heidin pahat tekonsa hin kantaa.

Mind annan hanelle paikan suurten joukossa, hin saa jakaa
saalista mahtavien kanssa, koska han antoi itsensa kuolemalle
alttiiksi ja hanet luettiin rikollisten joukkoon. Han otti
kantaakseen monien synnit, hin pyysi pahantekijoilleen
armoa.

Mistd 16ydat itsesi tdstd tekstista?




2. Evankeliumi Johanneksen mukaan 20:
Maria seisoi haudan ovella ja itki. Siind itkiessadn han kurkisti hautaan ja naki, ettd siind, missd
Jeesuksen ruumis oli ollut, istui kaksi valkopukuista enkelid, toinen padpuolessa ja toinen
jalkopddssd. Enkelit sanoivat hanelle: "Mita itket, nainen?" Hin vastasi: "Minun Herrani on viety pois,
enka tiedd, minne hdnet on pantu.” Tdmén sanottuaan hdn kadntyi ja nidki Jeesuksen seisovan
takanaan, mutta ei tajunnut, ettd se oli Jeesus. Jeesus sanoi hinelle: "Mitd itket, nainen? Ket sind
etsit?" Maria luuli Jeesusta puutarhuriksi ja sanoi: "Herra, jos sind olet vienyt hinet tailt, niin sano,
minne olet hdnet pannut. Mind haen hanet pois."

Silloin Jeesus sanoi hanelle: "Maria." Maria kdéntyi ja sanoi: "Rabbuunil!” - se on hepreaa ja merkitsee:
opettajani. Jeesus sanoi: "Ald koske minuun. Min en viel3 ole noussut Isin luo. Mene sind vieméin
sanaa veljilleni ja sano heille, ettd mind nousen oman Iséni ja teiddn Isanne luo, oman Jumalani ja
teidan Jumalanne luo."

Magdalan Maria riensi opetuslasten luo ja ilmoitti: "Mind olen ndhnyt Herran!" Sitten han kertoi, mita
Herra oli hinelle sanonut.

Missd ja kuka itse olet kertomuksessa?

Mika oli Magdalan Marian hita? Mika sai hinet tulemaan haudalle? Tunnistatko itsessdsi jonkin
samankaltaisen tunteen?

"Ali koske minuun!” on joskus tulkittu lauseeksi "Al4 tee minusta oman systeemisi osaa”. Milt tima
tulkinta sinusta tuntuu? Mitd se kohdallasi merkitsee?

3. Evankeliumi Johanneksen mukaan 21: 1-14
Téman jilkeen Jeesus taas ilmestyi opetuslapsilleen, nyt Tiberiaanjirvelld. Se tapahtui ndin:

Siella olivat yhdessd Simon Pietari, Tuomas eli Didymos, Natanael Galilean Kaanasta, Sebedeuksen
pojat ja kaksi muuta Jeesuksen opetuslasta. Simon Pietari sanoi: "Mind ldhden kalaan."

"Me tulemme mukaan", sanoivat toiset. He nousivat veneeseen ja lihtivit jarvelle, mutta eivat
saaneet sind yona mitaan.

Aamun koittaessa Jeesus seisoi rannalla, mutta opetuslapset eivat tunteneet hinta. Jeesus huusi
heille: "Kuulkaa, miehet! Onko teilld mitddn syotavaa?" "Ei ole", he vastasivat. Jeesus sanoi:
"Heittakdd verkko veneen oikealle puolelle, niin saatte." He heittivit verkon, ja kalaa tuli niin paljon,
etteivdt he jaksaneet vetdd verkkoa ylos. Silloin se opetuslapsi, joka oli Jeesukselle rakkain, sanoi
Pietarille: "Se on Herra!" Kun Simon Pietari kuuli, ettd se oli Herra, han kietaisi ylleen viittansa, jonka
oli riisunut, ja hyppasi veteen. Muut opetuslapset tulivat veneelld ja vetivat kalojen tayttamas
verkkoa perdssddn, silld rantaan ei ollut paljonkaan matkaa, vain parisataa kyynaraa.
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Rannalle noustessaan opetuslapset ndkivat, ettd sielld oli hiilloksella paistumassa kalaa seka leipaa.
Jeesus sanoi heille: "Tuokaa tdnne niitd kaloja, joita dsken saitte." Simon Pietari meni veneeseen

ja veti verkon maihin. Se oli tdynnd isoja kaloja, mutta vaikka kaloja oli paljon - kaikkiaan sata
viisikymmentdkolme - verkko ei revennyt.

Jeesus sanoi: "Tulkaa syomdan." Kukaan opetuslapsista ei rohjennut kysyd: "Kuka sind olet?", silld he
tiesivat, ettd se oli Herra. Jeesus tuli, otti leivén ja antoi heille, samoin hdn antoi kalaa. Téma oli jo
kolmas kerta, kun Jeesus kuolleista noustuaan ilmestyi opetuslapsilleen.

Jos ensimmdinen ajatuksesi ei jollakin hetkelld ole juuri silloin seurata tiiviisti Jeesusta tai jos han
vaikuttaa olevan muualla, mitd tekemistd keksit? Keitd ottaisit tilloin mieluusti seuraksesi?

Miti tilanteessa oli opetuslapsille tuttua? Mika tuttu puhuttelee sinua kerta toisensa jilkeen?

Onko joku joskus osoittanut sinulle, ettd Jumala onkin ldsnd jossakin eldmisi tapahtumassa, jossa et
Jumalaa aluksi huomannut. Kuka toimi ndin ja miss3 tilanteessa?

Mika oli joukon tunnelma, kun Jeesus sanoi: "Tulkaa sydmdan”?

Missd médrin opetuslasten tunnelma oli iloa, missd mairin epdilyd, missd madrin himmennysta?
Mitd Jeesuksen kehotus "Tulkaa sydmdan” sinulle tarkoittaa?

Evankeliumi Luukkaan mukaan 24: 13-35

Samana pdivand oli kaksi opetuslasta menossa Emmaus-nimiseen kyldan, jonne on Jerusalemista noin
kahden tunnin kdvelymatka. He keskustelivat kaikesta siitd, mitd oli tapahtunut. Heidan siind
puhellessaan ja pohdiskellessaan Jeesus itse liittyi heidédn seuraansa ja kulki heidén kanssaan. He
eivat kuitenkaan tunteneet hants, silld heidin silménsd olivat kuin sokaistut.

Jeesus kysyi heiltd: "Mistd te oikein keskustelette, matkamiehet?" He pyséhtyivit murheellisina, ja
toinen heistd, Kleopas nimeltddn, vastasi: "Taidat olla Jerusalemissa ainoa muukalainen, joka ei tieds,
mitd sielld on ndind pdivina tapahtunut.”

"Mita te tarkoitatte?" Jeesus kysyi. He vastasivat: "Sitd, mita tapahtui Jeesus Nasaretilaiselle. Se mies
oli tosi profeetta, voimallinen sanoissa ja teoissa, sekd Jumalan ettd kaiken kansan edessd. Meidan
ylipappimme ja hallitusmiehemme luovuttivat hénet tuomittavaksi kuolemaan ja ristiinnaulitsivat
hinet. Me kuitenkin olimme eldneet siind toivossa, ettd han olisi se, joka lunastaa Israelin. Eika siind
kaikki. Tdnddn on jo kolmas pdiva siitd kun se tapahtui, ja nyt ovat muutamat naiset meidan
joukostamme saattaneet meidit kerta kaikkiaan hammennyksiin. He kavivat varhain aamulla
haudalla mutta eivat [6ytaneet hidnen ruumistaan. Sieltd tultuaan he lisdksi kertoivat ndhneensd nayn:
enkeleitd, jotka sanoivat, ettd Jeesus eldd. Muutamat meista menivat silloin haudalle ja totesivat, ettd
asia oli niin kuin naiset olivat sanoneet. Jeesusta he eivit ndhneet."

Silloin Jeesus sanoi heille: "Voi teitd ymmartamattomid! Noinko hitaita te olette uskomaan kaikkea
sitd, mita profeetat ovat puhuneet? Juuri niinhdn Messiaan piti kdrsid ja sitten mennd kirkkauteensa."
Ja hin selitti heille Mooseksesta ja kaikista profeetoista alkaen, miti hinesta oli kaikissa
kirjoituksissa sanottu.

N
ol




He olivat jo saapumassa kyldan, jonne olivat menossa. Jeesus oli jatkavinaan matkaansa, mutta he
estivdt hantd lihtemdstd ja sanoivat: "Jad meiddn luoksemme. Péivé on jo kidntymaéssa iltaan.” Niin
hdn meni sisddn ja jdi heiddn luokseen. Kun han sitten aterioi heidan kanssaan, hdn otti leivan, kiitti
Jumalaa, mursi leivin ja antoi sen heille. Silloin heiddn silmdnsd aukenivat ja he tunsivat hinet. Mutta
samassa hdn jo oli poissa heiddn nakyvistddn. He sanoivat toisilleen: "Eikd syddimemme hehkunut
innosta, kun han kulkiessamme puhui meille ja opetti meitd ymmartamaan kirjoitukset?"

Heti paikalla he l&htivdt matkaan ja palasivat Jerusalemiin. Sielld olivat koolla yksitoista opetuslasta
ja muut heidin joukkoonsa kuuluvat. Nama sanoivat: "Herra on todella noussut kuolleista! Hin on
ilmestynyt Simonille." Nuo kaksi puolestaan kertoivat, mitd matkalla oli tapahtunut ja miten he olivat
tunteneet Jeesuksen, kun han mursi leivan.

Missi sind ja kuka olet Emmauksen tielld?

Miten Jeesus avasi keskustelun? Miten se vaikutti Kleopakseen ja hinen ystivaansa?

Mink3 asian edessd sinun "sydidmesi on hehkunut innosta”?

Millaisen ndkymdn Jeesus avasi opetuslastensa mielenmaisemaan? Millainen se oli? Millainen sinulla?

Evankeliumi Johanneksen mukaan 21: 15-22

Kun he olivat syoneet, Jeesus sanoi Simon Pietarille: "Simon, Johanneksen poika, rakastatko sina
minua enemman kuin ndma3 toiset?" "Rakastan, Herra", Pietari vastasi, "sina tiedit, ettd olet minulle
rakas." Jeesus sanoi: "Ruoki minun karitsoitani.” Sitten hédn kysyi toistamiseen: "Simon, Johanneksen
poika, rakastatko minua?" "Rakastan, Herra", Pietari vastasi, "sind tieddt, ettd olet minulle rakas."
Jeesus sanoi: "Kaitse minun lampaitani.” Vield kolmannen kerran Jeesus kysyi: "Simon, Johanneksen
poika, olenko mind sinulle rakas?" Pietari tuli surulliseksi siitd, ettd Jeesus kolmannen kerran kysyi
hineltd: "Olenko mind sinulle rakas?", ja hédn vastasi: "Herra, sind tiedat kaiken. Sind tiedt, ettd olet
minulle rakas." Jeesus sanoi: "Ruoki minun lampaitani. Totisesti, totisesti: Kun olit nuori, sind sidoit
itse vyOsi ja menit minne tahdoit. Mutta kun tulet vanhaksi, sind ojennat kétesi ja sinut vyottda
toinen, joka vie sinut minne et tahdo."

Ndin Jeesus ilmaisi, millaisella kuolemalla Pietari oli kirkastava Jumalaa. Sitten han sanoi: "Seuraa
minua."

Pietari kddntyi katsomaan taakseen ja naki, ettd heiddn perdssdan tuli Jeesuksen rakkain opetuslapsi,
se, joka aterialla oli nojannut hénen rintaansa vasten ja kysynyt: "Herra, kuka se on? Kuka sinut
kavaltaa?" Hanet ndhdessdan Pietari kysyi Jeesukselta: "Entd hén, Herra? Jeesus vastasi: "Mitd se
sinulle kuuluu, vaikka tahtoisin hdnen jadvin tanne aina siihen asti kun tulen? Seuraa sind minua."

Miltd Pietarista tuntui, mitd hidnen mielessaan liikkui, kun Jeesus kysyi kolmasti rakastaako Pietari
Jeesusta?

Kun Jeesus katsoo sinun sydimeesi, mitd han ndkee? Kysy sitd hdnelta.

Kuuntele Jeesuksen ja Pietarin keskustelua, kun Pietari kdantyy ja nikee myds Johanneksen seuraavan
heitd. Mitd se sinun kohdallasi merkitsee?




6. Bonusteksti: Evankeliumi Matteuksen mukaan 28: 16-20
Kaikki yksitoista opetuslasta ldhtivdt Galileaan ja nousivat vuorelle, minne Jeesus oli kiskenyt
heiddn mennd. Kun he nikivit hdnet, he kumarsivat héntg, joskin muutamat epdilivit. Jeesus tuli
heidan luokseen ja puhui heille ndin: "Minulle on annettu kaikki valta taivaassa ja maan paalla.
Menkaa siis ja tehkdd kaikki kansat minun opetuslapsikseni: kastakaa heitd Isén ja Pojan ja Pyhdn
Hengen nimeen ja opettakaa heitd noudattamaan kaikkea, mitd mind olen kdskenyt teidan noudattaa.
Ja katso, mind olen teiddn kanssanne kaikki pdivdt maailman loppuun asti."

"Muutamat epdilivit” Entd sind? Miti teet sille?

Mitd Jeesuksen valta tarkoittaa? Hinelldhén on se kaikki?

Mitd meneminen sinun kohdallasi tarkoittaa?

Mitd kaikkien kansojen opetuslapseksi tekeminen sinulle tarkoittaa?

Mit& Jeesus on kaskenyt sinun noudattaa? Onko se sinulle hyva vai huono uutinen?
Miten titd asiaa siirretddn muille? Onko se heille hyvé vai huono uutinen?
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